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o MONTEES et DESCENTES 
En cas de place vacante, priorité au maintien. Ensuite, les groupes sont complétés en fonction 
des engagements de la saison suivante. 
Pour les championnats Seniors du dimanche après-midi : 

Niveaux Nombre d'équipes 
2024/2025 40 40 40 40 40 40 40 40 40 40 40 40 40

D1

Montées en R3 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6
Descentes de R3 0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12
Montées de D2 11 10 9 8 7 6 6 6 6 6 6 6 6

Descentes en D2 5 5 5 5 5 5 6 7 8 9 10 11 12
Nombre d'équipes 

2025/2026 40 40 40 40 40 40 40 40 40 40 40 40 40

Niveaux Nombre d'équipes 
2024/2025 60 60 60 60 60 60 60 60 60 60 60 60 60

D2

Montées en D1 11 10 9 8 7 6 6 6 6 6 6 6 6
Descentes de D1 5 5 5 5 5 5 6 7 8 9 10 11 12
Montées de D3 12 11 10 9 8 7 6 6 6 6 6 6 6

Descentes en D3 6 6 6 6 6 6 6 7 8 9 10 11 12
Nombre d'équipes 

2025/2026 60 60 60 60 60 60 60 60 60 60 60 60 60

Niveaux Nombre d'équipes 
2024/2025 60 60 60 60 60 60 60 60 60 60 60 60 60

D3

Montées en D2 12 11 10 9 8 7 6 6 6 6 6 6 6
Descentes de D2 6 6 6 6 6 6 6 7 8 9 10 11 12
Montées de D4 12 11 10 9 8 7 7 7 7 7 7 7 7

Descentes en D4 6 6 6 6 6 6 7 8 9 10 11 12 13
Nombre d'équipes 

2025/2026 60 60 60 60 60 60 60 60 60 60 60 60 60

Niveaux Nombre d'équipes 
2024/2025 70 70 70 70 70 70 70 70 70 70 70 70 70

D4

Montées en D3 12 11 10 9 8 7 7 7 7 7 7 7 7
Descentes de D3 6 6 6 6 6 6 7 8 9 10 11 12 13
Montées de D5 13 12 11 10 9 8 8 8 8 8 8 8 8

Descentes en D5 7 7 7 7 7 7 8 9 10 11 12 13 14
Nombre d'équipes 

2025/2026 70 70 70 70 70 70 70 70 70 70 70 70 70

RAPPEL : 

ème place incluse du même groupe. 
-ci ne peut 

Une équipe qui gagne par son classement la promotion dans une division supérieure et 

Il y aura autant de descentes supplémentaires en division inférieure que de descentes 
supplémentaires de R3 Ligue. 


