
 

 

 
  Compte-rendu commission féminines 

du vendredi 18 octobre 2019 
 
 
Membres présents : Pauline BLONDEAU, Freddy DESCHILDRE, Rabea DRIAI, Déborrah FOLLET, 
Benjamin RONSAIN, Sonia SERGHERAERT, Stéphanie WEENS 
 
Consultante présente : Mathilde LEBON  
Consultant excusé : Mickael FOOR  
  
I / Constitution de la commission :  
Afin de mener à bien le projet féminin porté par le Comité Directeur, une nouvelle 
organisation de la commission féminine a été mise en place courant de la saison passée autour 
de différents pôles :  

1) Actions techniques et développement des pratiques 

2) Compétitions 

3) Féminisation – réseau des femmes dirigeantes  

4) Evénementiel 

L’objectif est de mener au mieux le développement de ces différents axes en travaillant en 
sous-groupe en parallèle des réunions de la Commission afin d’optimiser les différentes 
actions menées. Bien entendu, les différents pôles seront amenés à mener à bien des projets 
communs et travailleront en transversalité. 
 
La Commission est ainsi constituée de membres disposant de compétences complémentaires 
(éducateurs, dirigeants, etc.).  
 
La Commission à élu à l’unanimité : Sonia Sergheraert comme Présidente et Déborah Follet 
comme secrétaire de commission.  
 
II / Retour sur le début de saison 2019 / 2020 :  
 

 Championnats / offre de pratique :  

Un retour est effectué sur les différentes compétitions féminines mises en place au sein du 
District (jeunes et seniors). Il est précisé qu’une seule équipe du District sera qualifiée pour 
participer aux barrages organisés par la ligue afin de pouvoir accéder en R3, nouvelle division 
mise en place au niveau ligue à compter de la saison prochaine.  
 
Concernant les jeunes, une nouvelle offre de pratique a été mise en place depuis le début de 
saison afin de répondre au mieux aux besoins des clubs et permettre la pratique même pour 
les équipes féminines en création ou avec peu d’effectif. Des plateaux U11 à U15F en foot à 5 
sont désormais accessibles pour les équipes qui le souhaitent.  
 
 
 



 

 
 
 
 
 
 
 
 
De même, le logiciel p’tit foot a évolué de façon à permettre aux clubs d’organiser des plateaux 
U6 à U9 100 % féminin.  
 
Concernant les compétitions ligue, Pauline précise que ce samedi 19 octobre, le 1er tour de la 
coupe U16 F organisée par la Ligue se déroulera à Bersée au cours de l’après-midi.  
 

 Réunions de début de saison :  

Deux réunions « féminines » ont été organisées en début de saison afin d’effectuer une 
présentation générale (offre de pratique, label, actions techniques, formations, PEF, etc.). 
 
Ces réunions ont été très appréciées par les clubs présents. 
 
III / Réseau des femmes dirigeantes :  
Pour rappel le réseau des femmes a été créé en octobre 2018. Il s’agit d’un réseau de femmes 
investis au sein des clubs du District. L’objectif est de la réunir autour de réunions, échanges, 
manifestations.  
 
Pour les « 1 an » du réseau, le réseau sera amené à se réunir à Fretin à l’occasion d’une 
initiation « foot en marchant ».   
 
IV / Noël des féminines :  
Les membres de la commission ont échangé sur l’organisation de l’édition 2019 du Noël des 
féminines qui se déroulera courant décembre (date du dimanche 15 décembre à valider).  
 
Le Noël serait organisé à destination des U6F aux U13F (sur deux créneaux : 1 pour les U6F à 
U9F et un autre pour les U10 – U13F). 
 
Plusieurs pistes d’animations et de gestion ont été envisagées par la commission (arbitrage 
par des jeunes de clubs labelisés, etc.) 
 
La commission finalisera l’organisation lors de la prochaine réunion.  
 
V / Journées des écoles féminines labelisées 
Une nouvelle édition sera organisée cette saison le samedi 16 mai 2020. 
 

Prochaine réunion : vendredi 22 novembre 2019 à 19h00 


